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Bonjour à toutes  et à tous

Bientôt  la reprise et vous vous interrogez : dois-je  fournir un certificat médical ou une attestation sur l’honneur ??

Pour rappel, le certificat médical randonnée comportant la mention randonnée pédestre et /ou marche nordique est valable 3 ans, mais chaque année une attestation sur l'honneur est nécessaire.

Si votre certificat couvre la saison 2026-2027 jusqu’à fin juin 2027, l’attestation suffit. 

Avant de fournir l'attestation :

Remplissez le questionnaire de santé qui reste confidentiel et dont nous n'avons pas besoin.

Si vous répondez non à toutes les questions : remplissez l'attestation sur l'honneur qui est à joindre à votre adhésion.
Si vous répondez oui même à une seule question alors il faudra nous fournir un certificat  médical.
Merci à toutes et à tous.
A bientôt pour de belles randos et des marches nordiques sportives.
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